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会议主要活动 

时间：2019 年 5 月 21 日（周二）全天、22 日（周三）上午 

地点：西南交通大学九里校区   

大学生会堂（主会场、北美分会场） 

四号教学楼 4323（欧洲分会场） 

会议内容 

1.行前培训开幕式；  2.专题讲座；  3.问卷调查及留学适应力测评。 

参会人员 

  省内各高校公派留学人员、广大自费留学人员等。 

主办单位：教育部国际合作与交流司    承办单位：教育部留学服务中心 

协办单位：西南交通大学              联系电话：0833-5198670 

 

请大家扫描下方二维码或添加相关公众号了解更多信息： 

 
平 安 留 学 微 信 公 众 号

（pinganliuxue） 

 

 
12308 是全球领保热线，已发布微信公众号，请

搜索“领事直通车”加关注即可。 

 



  

第 3 页 
 

2019 年教育部“平安留学”出国留学行前培训会日程安排 

(西南交通大学 主会场  2019 年 5 月 21 日 大学生会堂) 

主持人：西南交通大学国际教育学院副院长 李海 

时 间 会 议 内 容 备注 

8:50-9:00 暖场：突发应急情况处理 李檬、杨阳（德威集团专家） 

9:00-9:20 

西南交通大学领导致辞 
 任新红 

（西南交通大学国际合作与交流处处长 

国际教育学院院长） 思想政治教育 

9:20-10:20 留学安保讲座 李檬、杨阳（德威集团专家） 

10:20-10:40 留学适应力测评 
李海 

（西南交通大学国际教育学院副院长） 

10:40-11:20 国家留学基金委公派管理规定 
陈昀鹏 

（国家留学基金委法律与综合事务部项目主管） 

11:20-11:40 
公派留学派出手续办理流程及

有关规定 

路迪 

（教育部留学服务中心出国处项目主管） 

11:40-13:30 午餐  

13:30-14:30 心理健康知识讲座 

李媛 

（博士、教授、教育部新世纪优秀人才、 

电子科技大学心理健康教育中心主任） 

14:30-14:40 休息  

14:40-15:40 国外生活及自我保健专题讲座 

谢江 

（教授、四川省高级海外回归留学人才、四川省

卫生健康委员会学术技术带头人、四川省国际医学

交流促进会理事、成都市第三人民医院院长助理） 

15:40-15：50 休息  

15：50-16:50 
“平安留学、成功留学” 

领事保护讲座 

陆霞 

（博士、西南交通大学外国语学院副教授、 

原驻德国法兰克福总领馆教育领事） 

会场地址：西南交通大学九里校区大学生会堂（二环路南门进门右侧） 
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北美分场  2019 年 5 月 22 日  大学生会堂 

主持人：西南交通大学国际教育学院副院长 李海 

时 间 会 议 内 容 备注 

9:00-10:20 美国教育体制和高等院校教学特点 

主讲人：陈思本 

（西南交通大学外国语学院

副教授、博士） 

10:20-10:30 休息  

10:30-11:50 在美国的留学生活 

主讲人：张力月 

（西南交通大学、美国西北大

学联合培养博士生） 

会场地址：西南交通大学九里校区大学生会堂（二环路南门进门右侧） 

 

欧洲分场  2019 年 5 月 22 日 四号楼 4323 

主持人：西南交通大学国际教育学院综合办主任 唐敏 

时 间 会 议 内 容 备注 

9:00-10:20 德国学习与生活 

主讲人： 黄涛 

（博士，西南交通大学教授，博士生导师，西

南交通大学-利兹学院副院长 ）  

10:20-10:30 休息  

10:30-11:50 在英国的留学生活 

主讲人：张艳阳 

（西南交通大学副教授、留英博士、美国土木

工程师协会会员） 

会场地址：西南交通大学九里校区四号楼 4323 

备注：1、所有参会人员请提前 10分钟到场。 

      2、请不要在场内喧哗并保持手机静音。 
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网上问卷调查二维码： 

 
学生网上问卷调查二维码 

 
学校领队问卷调查二维码 

 

留学适应力测评步骤： 

 

 

 
1. 识别二维码后进入以下界面，

按要求填写信息后，请点击“开

始测评”。 

2. 测评完后，填入测评码：

liuxue2019 提交表单。 
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相关资料下载地址： 

（1）宣传片 

http://www.cgpx.org/publish/portal120/tab5574/info101084.htm 

   （2）公派留学人员派出手册 

http://www.cgpx.org/Portals/120/images/2018051701.pdf 

   （3）留学人员心理调适自助手册 

http://www.cgpx.org/Portals/120/images/20171225.pdf 

（4）漫画留学小贴士  

www.cscse.edu.cn/Portals/0/lxaqsc2017.rar 

 

西南交通大学九里校区地图 

 

8：大学生会堂（5 月 21 日通识培训地点、22 日北美分场培训地点） 

：： ：四号教学楼 4323（5 月 22 日欧洲分场培训地点） 

27：食堂（可用支付宝）       ：校外餐馆    

★ 

6 


